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الدرج

2

، و�ط: الدرج � المب��
لق اسم ع+ارة عن م'شأ $صل من مستوى إ� مستوى آخر ��

 .  ع> ثلاث درجات متوال7ات أو ا234 " درج"

� الش<ل: تص	�ف الدرج
.التا��  تصنف الأدراج وفقا لعدة عوامل Bما هو موضح ��

تص	�ف الدرج

الموادإOشائ7االم<انالوظ7فة

• �PQرئ 
• �Rاحت7ا– 

 خدمات
 -طوارئ •

هروب

• � YZخار 
داخ>� •

 مستق7مة•
 دوران7ة•
حلزون7ة•

خرسانة •
 مسلحة

 حد$د صلب•
 خشب•
• �̀  حجر طب7
مرك+ة•
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مصطلحات ومكونات الدرج
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� لب7ت الدرج
efمسقط أف

ت الدرج� تحم: ب
eال� hل الجدران أو العنا

 تب�� . الدرج و تح7ط mه من جميع الجهات
و mالعادة من الخرسانة أو الخرسانة المسلحة أ

ا يؤثر بQت الدرج ت. الطوب أو الأعمدة فقط r3أث
 س

s
 ع> تuف المب�� إOشائ7ا

s
ا r37ما اذا ما كب

 .  Bانت الجدران من الخرسانة المسلحة

مجموعة من الدرجات المتوال7ة : الشاحط
  12ع> الأ234 (

ً
� مست) درجه عادة r|وى تصل ب

� (وأخر  r|سطت}.( 

ي'ت~� : ال�سطة �
eالمساحة المست��ة ال�   /

�ع7ة أو تكون إما نصف7ة أو ر . ي+دئ بها الشاحط
� مستوى الدور

>� عرضها هو العرض الداخ. ��
شاحط لب7ت الدرج وطولها المسافة من نها$ة ال

ا� الحد الداخ>� لجدار بQت الدرج مواز�ا 
لاتجاە الشاحط
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مصطلحات ومكونات الدرج
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ل درجة م: مكونات الدرجةB ن تتألف
� الش<ل

مة القائ. قائمة ونائمة Bما ��
)Riser  ( ارتفاع  الدرجة أو المسافة

، والنائمة  � r|نائمت � r|الرأس7ة ب
)Tread ( عرض الدرجة أو المسافة

 � r|الأفق7ة ب � r|القائمة .قائمت �
efوتلت 

r3 مع النائمة mالأنف وهو امتداد صغ
 .  للدعسة فوق القائمة

أنوف: خط الم�ل � r|الخط الواصل ب 
الدرجات، و�جب أن $كون م7له 

 � r|ب 
s
درجة وذلك  35و  25محصورا

.لتحقيق الراحة للمستخدم

طن الشاحط و�سقاطه: ال#عد الظاهريm <نقطة ع � r|ا ع> وجه المسافة العمود$ة ب
�ن ل�ل ال e3نقاط ع> الشاحط الذي $ل7ه للأسفل و $جب أن لا $قل هذا ال+عد عن م

 � r|السطح. 
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شطي+ات الدرج واهمها�: 
من  حاجز يوضع ع> الدرج للحما$ة: الدر���ن•

 .المعدن او $صنع من الخشب . السقوط
� تلبQس الدرج mالرخام: التكس7ة  •

أو ال+لاط  تع��
ط . الخ... المزا$كوأو  e3أن تكون مواد و�ش

� mع التكس7ة
ض مقاومة للانزلاق، و�مكن ��

زام الأح7ان استخدام مواد مانعة للانزلاق مثل ح
� نها$ة الدرجة mعرض 

سم وارتفاع  5جلدي ��
.ملم 1أقل من 

مصطلحات ومكونات الدرج
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مثال من 
تفاص7ل 

مثال من ةالتكس7
تفاص7ل 
الدر���ن
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الأش<ال السائدة للأدراج
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شاحط واحد مستمر ر�ــع دورة � ر�ــع دورة لفاف
دورا¤� � ر�ــع دورة

دورا¤�

دائري  �
حلزو¤� � نصف دورة

� نصف دورة لفافدورا¤�
دورا¤�

الأش<ال 
الأ234 

 �
استخدما ��
البنا$ات 
متعددة 
الطوابق
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أmعاد الدرج
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 عرض الدرج

� + عرض الشاحط  x الشواحط¥ساوي عدد • r|سم 10 ≥( الشواحطالفراغ ب.( 

� وفقا • r|حدد عرض الشاحط بناء ع> المساحة المخدومة وعدد المستخدم$
اطات كود البناء المستخدم e3حدود . لاش �

سم وحوا��  90اقل عرض مسم�ح ��
� البنا$ات السكن7ة متعددة الأدوار 120

 .سم ��
 ال�سطة

� العادة مساو�ا لعرض الشاحط•
ساو�ا أما عرضها ف7كون م. $كون طول ال®سطة ��

 .لعرض الدرج
 طول الدرج

ة طول ال®سطة من الجه+ طول الشاحط) + المدخل(طول ال®سطة = طول الدرج •
 .الأخرى

 طول الشاحط $عتمد ع> عدد القوائم والنائمات وأmعادها المختارة و�مكن•
و�ا mعرض النائمة الواحدة أو عدد القوائم  �uعدد النائمات مm هmاح°ساx  عرضm

.النائمة مطروحا منه عرض نائمة واحدة
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أmعاد الدرج
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حة للقائمة والنائمة لبناء حسب كودات ا الأ1عاد المق/.
� الش<ل

)  R(قائمة فضلا عن ذلك يرت+ط ارتفاع ال. Bما ��
:Bما $>� ) N(وعرض النائمة 

2� �� � � �� � 60 
 64          

، ح7ث يتم است• � r|خدام ارتفاع يتحدد ارتفاع القائمة بناءً ع> نوع7ة المستخدم
� حالات مدارس الأطفال أو المس°شف7ات

� . منخفض ��
�� r3وارتفاع كب  �

eال� �
الم+ا¤�

، و�ستخدم ارتفاع متوسط  � Y¤الش+ا u16.5 - 16($غلب ع> مستخدميها العن 
 ) سم

ً
� حالة البيوت السكن7ة عادة

��  . 
� تصم7م الدرج انتظام ارتفاعات القوائم والنائمات•

.يو· ��
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تحد$د عدد الدرجات و أmعاد بQت الدرج
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̧�ق ق• � عن ط r|عاد الفعل7ة للقائمة والنائمة لدرج معmسمة الارتفاع يتم تحد$د الأ
 .الإجما�� أو الارتفاع من الأرض إ� الأرض ع> ارتفاع القائمة المفضل

̧�ب الن°7جة للوصول إ� عدد صحيح من القوائم• لك إعادة يتم mعد ذ. يتم تق
اع الفع>� تقس7م إجما�� الارتفاع ع> هذا العدد الصحيح للوصول إ� الارتف

 .للقائمة

mموجب  $جب التحقق من ارتفاع القائمة هذا مقاmل الحد الأقº المسم�ح mه •
اب إذا لزم الأمر، $مكن ز�ادة عدد القوائم mمقدار واحد و�عادة حس. قانون البناء

 .ارتفاع القائمة الفع>� 

ة mاستخدام mمجرد ت«ب7ت الارتفاع الفع>� للقائمة، $مكن تحد$د عرض النائم•
 .النائمة: ص7غة Oس+ة القائمة

ا نائمة أقل mمقدار واحد من عدد القوائم• sأي شاحط، يوجد دائم �
، $مكن mما أنه ��

 .تحد$د إجما�� عدد النائمات و�جما�� طول بQت الدرج {سهولة

.وعدد درجات Bل شاحط الشواحطعرض بQت الدرج يتحدد من معرفة عدد •
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مثال
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� فرق الم'سوب ب¼نهما  r|قmت درج $صل طاQعاد بm3.2احسب أ  e3حدد عدد . م
� لب7ت ا. وأmعاد ال®سطات والشواحطالقوائم والنائمات 

efلدرج ارسم مقطع أف
 .المصمم
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درج الهروب
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� المب�� 
� يتم  $عتY3 درج الهروب من العناh الهامة ��

eال�
̧�ق ̧�قها هروب مستعم>� المب�� من الح د وق. عن ط

� الزام7ا
� mعض الم+ا¤�

ە �� r3م<ان يوضع ع. اصبح توف �
ادة ��
�   ¥سهل الوصول له عند اطراف المب�� أو ملصقا mه

Bما ��
ط ف7ه. أدراج الهروب المعدن7ة e3ش¥: 

ذات7ة أن تكون Bافة الأبواب المؤد$ة له سهلة الفتح و •
̧�ق والدخان، وان ت ركب الارتداد، من الن�ع المقاوم للح

� اتجاە الحركة عند الهروب 
فتح ت –mح7ث تفتح ��

� (من الممر أو الصالة  -للخارج
لاحظ الصورة ��

 ).  الأسفل

• �Rتزو�دە ب¾نارة للطوارئ تغذى من مصدر احت7ا 
 .و�ح7ث تكون تلقائ7ة ال°شغ7ل

� اتجاە تزو�دە mلوحات إرشاد$ة واسهم مض¼ئة �شr3 إ•
 .الخروج بوض�ح
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درج الهروب
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لدخان، أو عمل فتحات ته��ة Bاف7ة ف7ه للتخلص من ا•
7ا من تزو�دە mأجهزة ل��ادة الضغط داخله ل7ظل خال

 .الدخان

 سواء لأعمال القصارة أو (أن تكون مواد ال°شط7ب •
ق الدهان أو الأسقف المعلقة أو تجل7د الحوائط وور 

 من مواد غr3 قاmلة) الحائط وتغط7ات الأرض7ات
̧�ق  .للاشتعال أو مقاومة للح

• � YZان الدرج خارB الصورة  -اذا �
س°ند $صمم لB- Qما ��

̧�ق و�زود ب¾طارات وحواف  عل حائط مقاوم للح
 � r|للحفاظ ع> سلامة المستخدم. 
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General Design Considerations
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 A concrete stair is designed as an inclined, 

one-way reinforced slab with steps 

formed on its upper surface. However, 

concrete stairs require careful analysis of 

load, span, and support conditions.

 The half-turn stair shown in the figure 

can be modeled as in b, c, d, e, and f 

based on the construction method and 

connections with other elements.

b. Supported on edges AE and DH

c. Clamped along edges AE and DH

d. Supported on edges BF and CG

e. Supported on edges AE, CG (or BF) and 

DH

f. Supported on edges AE, BF, CG and DH
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General Design Considerations
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 Loads. Stair slab & landing should be designed to support 

unfavorable arrangements of design loads. These consist of  the 

dead load (weight of slab, steps & finishes), and live load (2- 5 

KN/m2).

 The stairs slab is designed for maximum shear and flexure similar 

to beams and one-way slabs.

 Main reinforcement runs in the 

longitudinal direction, while 

shrinkage reinforcement runs in 

the transverse direction. 
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Stair Reinforcement
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�سليح الشاحط 
 �Ãالأسا

�سليح 
ال®سطة 
 �Ãالأسا

�سليح 
ال®سطة 
الثانوي

Opening Joint

Closing Joint

�سليح 
الشاحط 

الثانوي جدار بQت 
)مسلح(الدرج 

�سليح الشاحط وال®سطات

 �Ãسليح الشاحط الأسا�

عمق الشاحط

�سليح الشاحط الثانوي �سليح جسم الدرجات
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Stair Reinforcement
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 Stairs Joints. Special attention has to be given to reinforcement 

detail at opening joints, as shown below. 
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